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N01-Bioq Bioquímica 144 3 48 48 48

N02-Anat Anatomofisiología 144 3 48 48 48

N03-Fis Fisiología Energética 156 3,25 52 52 52

N04-Ter Terapias Psicofísicas y Yoga 156 3,25 52 52 52 752

N05-Botá Botánica 152 3,17 52 50 50 15,7

N06-Semi Semiología 108 2,25 36 36 36

N07-Refl Reflexología 108 2,25 36 36 36

N08-Td4e Terapia de 4 elementos 136 2,83 48 44 44

N09-TyT Trofología y Trofoterapia 120 2,5 40 40 40 592

N10-CA Cosmovisión Andina 120 2,5 40 40 40 12,3

N11-Fito Fitoterapia 108 2,25 36 36 36

N12-TM Terapias Manuales 112 2,33 40 36 36

N13-Fisi Fisioterapia 144 3 48 48 48

N14-Va Valoraciones alternativas 108 2,25 36 36 36 592

N15-MdlI Metodología de la Investigación 120 2,5 40 40 40 12,3

N16-TF Terapia Floral 120 2,5 48 40 32

N17-Fisi Fisiopatología 112 2,33 48 36 28

N18-Edpn Elaboración de productos naturales 144 3 48 48 48

N19-Fdmo Fundamentos de medicina oriental 144 3 48 48 48 640

N20-Eyaes Emprendimiento y administración en salud 120 2,5 40 40 40 13,3

2576 53,66 884 854 838 2576

Ciclo Academico 1 2 3 4

- 32 40 40

- 32 40 40

- 32 40 40

- 32 40 40

- 32 - - 

Prácticas de servicio comunitario 48 48 48 - 144 66,7

horas por ciclo 48 208 208 160 3200

Prácticas preprofesionales 480
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Dirección: Loja 31-15 y Buenos Aires, Riobamba

Teléfono Fijo: 03-2961680 Teléfono Móvil:  09 88 18 30 81

www.istmas.edu.ec



MALLA DE NATUROPATIA
Modalidad: Presencial

UNIDAD 

CURRICULAR

N01-Bioq 3 creds. 144 N06-Semi 2,3 creds. 108 N16-TF 2,5 creds. 120

48 36 48

48 36 40

48 36 32

N02-Anat 3 creds. 144 MT08-TYT 2,3 creds. 108 N13-Fisi 2,3 creds. 108 N17-Fisi 2,3 creds. 112

48 36 36 48

48 36 36 36

48 36 36 28

N03-FE 3,3 creds. 156 N12-TM 2,3 creds. 112 N18-Edpn 3 creds. 144

52 40 48

52 36 48

52 36 48

N08-Td4e 2,8 creds. 136 N13-Fisi 3 creds. 144 N19-Fdmo 3 creds. 144

48 48 48

44 48 48

44 48 48

N04-TPyY 3,3 creds. 156 N09-TyT 2,5 creds. 120 N14-Va 2,3 creds. 108

52 40 36

52 40 36

52 40 36

N05-Botá 3,2 creds. 152 N10-CA 2,5 creds. 120

52 40

50 40

50 40

N15-MdlI 2,5 creds. 120 N20-Eyaes 2,5 creds. 120

40 40

40 40

40 40

15,67 12,33 12,33 13,33

0

32-Semiología

32-Reflexología

32-Terapia de 4 

elementos

32-Trofología y 

Trofoterapia

32-Cosmovisión 

Andina 

160 3,333

40-Fitoterapia

40-Terapias 

Manuales

40-Fisioterapia

40-Valoraciones 

alternativas

160 3,333

40-Terapia Floral

40-Fisiopatología

40-Elaboración de 

productos 

naturales

40-Fundamentos 

de medicina 

oriental

160 3,333

Terapias 

Psicofísicas y Yoga
48 1 Semiología 48 1 Terapias Manuales 48 1 0

16,67 16,67 16,67 16,67

Terapia Floral

Docencia

Práctico/Experimental.

Fisiopatología

Aprendizaje  Autónomo 

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Cosmovisión Andina

Docencia

Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Fundamentos de

medicina oriental

Docencia

Docencia

Práctico/Experimental. Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Práctico/Experimental.

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Aprendizaje  Autónomo 

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo Aprendizaje  Autónomo 

Terapias Psicofísicas y 

Yoga

Trofología y

Trofoterapia

Docencia Docencia

Fisioterapia

Aprendizaje  Autónomo 

PERÍODO I

Fisiología Energética

Práctico/Experimental.

Docencia

Práctico/Experimental.

Práctico/Experimental.

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Aprendizaje  Autónomo 

Aprendizaje  Autónomo 

PERÍODO II PERÍODO III PERÍODO IV

Aprendizaje  Autónomo 

Anatomofisiología

Semiología

Fitoterapia

Docencia

Docencia

Docencia

Valoraciones

alternativas 

Terapia de 4

elementos

Docencia

Práctico/Experimental.

144

Botánica

Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

B
Á

SI
C

A
S 

Bioquímica

Docencia

Práctico/Experimental. Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Aprendizaje  Autónomo 

Reflexología

Docencia

TI
TU

LA
C

IÓ
N

Metodología de la

Investigación

Emprendimiento y

administración en

salud
Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

 P
R

O
FE

SI
O

N
A

L

Terapias Manuales
Elaboración de

productos naturale

Docencia

HORAS PERIODO 

ACADEMICO 
800 800 800 800 3200

Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

Docencia

Práctico/Experimental.

Aprendizaje  Autónomo 

HORAS 752 592 592 640 2576

PRÁCTICAS LABORALES 480

PRÁCTICAS DE SERVICIO 

COMUNITARIO

Dirección: Loja 31-15 y Buenos Aires, Riobamba

Teléfono Fijo: 03-2961680 Teléfono Móvil:  09 88 18 30 81
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