y Organos
Sexuales

Fila 4

Higado o
Vesicula

Glandulas

TABLA EMOCIONES CORTA

Ansiedad
Desesperacion
Asco
Nerviosismo

Preocu

Amargura
Culpa
Odio
Resentimiento

Humillacién
Celos

Nostalgia
Lujuria

Desconsuel

Fracaso
Impotencia
Desesperanza
Falta de control
Baja Autoestima

Depresion
Frustracion
Indecision
Panico
r Sentado

Soberbia
Verguenza
Shock
Indignidad
Desprecio




TABLA EMOCIONES AMPLIADA

FILA # COLUMNA A | COLUMNAB COLUMNA C COLUMNA D COLUMNA E COLUMNA F
FILA 1 Abandono Apatia Esfuerzo no recibido | Demasiada alegria Furia Temor
Corazoén o Engafio Fobia Pena Vulnerabilidad Hostilidad Terquedad
intestino Pérdida Soledad Inseguridad Timidez Traicion
delgado
FILA 2 Abuso Nerviosismo Fracaso Falta de control Desesperanza Rabia
Bazo o Celos Envidia Decepcion Baja autoestima Desesperacion Preocupacion
estomago Dependencia | Aforanza Impotencia Sumisién Indiferencia

Llanto Ansiedad Confusién Desprestigio Incomprensién Obstinacién
FILA 3 Desanimo Apego desproteccion Autolesion Indignacion Rencor
Pulmén o Rechazo Asco Pena profunda Dolor Pereza Sometimiento
colén Aburrimiento | Desamparo Amor no recibido Abatimiento Rebeldia

Angustia Tristeza Desamor Venganza Incompatibilidad

Ira Agresién Depresion Hastio Esfuerzo no Incongruencia

Amargura Aprobacion Frustracion Dado por sentado reconocido Incredulidad
FILA 4 Culpa Arrepentimiento | Indecisidon Resentimiento Incapacidad Desilusion
Higado o Odio Célera Pdnico Tolerancia inconformidad Desorientacion
vesicula Abrumado Desconcierto Desdicha Infelicidad vacio Pavor

Afliccion Menosprecio Desidia Exasperacion Pesar

Repudio

Culpa Derrota Conflicto Devaluacion Intriga Impaciencia

Terror Desgano Inseguridad creativa | Pesimismo Irritacidon Inestabilidad
FILAS Miedo Desmotivacion Falta de apoyo Inferioridad Melancolia Injusticia
Rifiones o Horror Duda Agobio Orgullo Insatisfaccion
vejiga Fastidio Enojo Destruccion Falta de Fragilidad

personalidad
FILA 6 Humillacién Lujuria Soberbia Indignidad Desolacion Incertidumbre
. Celos Desconsuelo Verglienza Desprecio Dominacion

Gldndulas y . . ;
. Nostalgia Duelo Shock Desaliento Desconfianza
drganos
sexuales




