
MÉTODO DE RASTREO 

POR  BIO-ENERGÉTICA
(Pág. 18)
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METODOS DE RATREO

- DIRECTO  (persona presente)

- INDIRECTO (a través de una antena)

- AUTO RASTREO (al terapeuta)

ESFUERZO  MENTAL  DIFERENTE
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BIOENERGÉTICA
El método que se utiliza en kinesiología, tensión muscular que se
altera ante un estímulo (mental) y que provoca una respuesta.
“Respuesta corporal inteligente”.

El test en los miembros inferiores, pulgares y otros.

La respuesta afirmativa se da con un encogimiento o alargamiento
de una de las piernas, desigualándose los talones, pulgares, otros.

Se inicia midiendo la posición inicial de los pies, pulgares, etc.

Donde hay alteración se coloca el imán negro y se busca otro 
punto hasta que haya (Se igualan) colocar el imán rojo. Se 
impactó.
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BIOENERGÉTICA

Con los dedos pulgares

Con los dedos talones
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BIOENERGÉTICA

El test o rastreo se hace solo con la mente.

Sin el uso de imanes
(los imanes sirven solo para confirmar)

Al paciente directamente, a través de otra persona, a 
distancia. 

El estímulo para el rastreo en bioenergética se  inicia en la 
mente a nivel  de los hemisferios cerebrales
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ZONAS  DEL  CEREBRO

- A  nosotros mismo: Pre rolándica (Punto pre pineal 

- Al  paciente presente: rolándica (Punto pineal)

- A  distancia: Post rolándica (Punto pos pineal)
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PACIENTE PRESENTE

AUTO  RASTREO

RASTREO A DISTANCIA
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PACIENTE PRESENTE

RASTREO A DISTANCIA

AUTORASTREO
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MÉTODOS
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MÉTODO DIRECTO

Directamente con el paciente, se mantiene comunicación
con cada uno de los órganos.

Hasta encontrar un acortamiento o alargamiento de los
miembros inferiores en los talones, pulgares, del paciente.

Un método es eficiente preguntando en forma positiva y de
buena fe, sin prejuicios.

Si se hace de mala fe o mal intencionado la respuesta puede
ser errada.
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MÉTODO DIRECTO

El rastreo implica conocimiento del procedimiento y
concentración.

Estar en un lugar tranquilo, con el mayor silencio
posible.

Lugar de preferencia privado, cómodo para los
participantes.

Únicamente con la persona que se está tratando o con
un solo acompañante principalmente con los niños.

D
r. C

é
sa

r R
iva

d
e

n
eira



La parte del cerebro que usamos es el borde medio 
inter hemisférico cerebral. Zona rolándica.

De allí el esfuerzo mental.

Usar cada vez que se rastrear, para no cansarse.

METODO DIRECTO
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Se visualiza el punto y sobre él, el imán negro, se
pronuncia verbalmente o con el pensamiento, ese punto.

Se confirma físicamente la información recibida colocando
el imán negro en el punto en desequilibrio y se procede a
impactar, con el que le hace resonancia, con un imán rojo
o con la mente.

METODO DIRECTO
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Se continua rastreando e impactando todo lo que
necesite el paciente.

El trastorno en lo orgánico es por alteración del pH. El
trastorno de cromosomas, genes, Se puede curar solo
ordenando con autoridad.

No olvidar que el rastreo implica conocimiento del
procedimiento y concentración.

METODO  DIRECTO
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Se puede visualizar los dos puntos a la vez cuando son
pares.

Se puede buscar y profundizar en cada parte del
cuerpo u órgano.

Se puede preguntar por todo: por los patógenos, por
medicamentos, por diferentes terapias, etc. Ir
enumerándoles.

METODO  DIRECTO
D

r. C
é

sa
r R

iva
d

e
n

eira



DAME tu SI / dame tu NO / tú máximo SI.
(La respuesta normalmente será desigualdad de los 
talones, pulgares, etc. en algunas personas, al contrario. 
“Dame tu no” No se desigualan. Con excepciones)

¿Puedo este momento realizar el rastreo? 

¿Esta apto para recibir Biomagnetismo? / ¿Esta apto 
para recibir Bioenergética?

Cuanto % de impactación? (10, 40, 80...etc.)

PREGUNTAR
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METODO  INDIRECTO

DIAGNÓSTICO  Y  CURACIÓN   A  

DISTANCIA
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METODO INDIRECTO
Es el método que a través de otra persona (antena, sustituto, 

representante) o el mismo terapeuta.

Se puede diagnosticar y curar a distancia.

El esfuerzo cerebral del terapeuta  se lo realiza desde la zona 

pos rolándica.

No hacer dos actos a la vez, con la misma antena y no se le 

debe ver como paciente ese mismo momento.
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MÉTODO  INDIRECTO

Se puede impactar en la antena y curar a través de él.

Se puede aplicar en el paciente los puntos que se
encuentran mientras se va rastreando en la antena.
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MÉTODO INDIRECTO

Para realizar el rastreo a distancia, se necesita originar
desde la zona de posterior a la cisura de Rolando, post
pineal.

Tanto el terapeuta como la antena tienen que estar con
la concentración en el paciente a distancia que se
rastrea.

Iniciar pronunciando el nombre de la persona de la que
se la va a rastrear, repetir con cierta frecuencia el
nombre, para volver a la concentración.
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MÉTODO INDIRECTO

Importante el consentimiento de la persona que se
desea rastrear.

Evitar especulaciones y preguntas que están fuera de lo
terapéutico. El rebote puede afectar al terapeuta.

El respeto a la privacidad.

Permite rastrear y tratar a pacientes hospitalizados, en
lugares distantes, otras provincias, otros países, o en
condiciones de postración.
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MÉTODO INDIRECTO

Los campos magnéticos del cuerpo humano son
inversamente proporcionales a la distancia. A mayor
distancia una mejor reacción y resultados favorables.

Se pregunta al cuerpo cuanto tiempo de terapia
requiere por sesión.

Cuando se realiza la curación a distancia hay que
considerar la ubicación geográfica del paciente.

Es importante que el paciente y el terapeuta tengan un
buen consumo de agua.
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METODO  INDIRECTO

Cuando se cura a distancia, se le pregunta directamente al
cuerpo:

- ¿Como terapeuta puede realizar esta terapia a distancia?

- Se puede rastrear a esta persona a distancia?

- Se debe rastrear a esta persona a distancia?

- Se va a curar?

- Se pregunta al cuerpo cuanto tiempo requiere de terapia.

- Cuanto es el tamaño del tumor o quiste? 1, 2, 3, 4, 5 cts.?

- Cuanto se ha reducido el tumor? 10, 30, 50 %?

- Ha recibido transfusión sanguínea? Trasplante de órganos
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CARACTERÍSTICAS DE LA ANTENA
La antena debe una persona voluntaria, relativamente sana, mejor
familiar o conocido.

Importante el consentimiento de la persona que va a ser rastreada.

Terapeuta SI puede servir de antena, con la concentración en el
paciente que se rastrea.

⁃ Preguntar cuál es el SI y cuál es el NO. 2.
⁃ Confirmar si es acertado: yo soy….(respuesta) yo soy tal….
⁃ ¿Sirvo de antena?
⁃ ¿Se puede rastrear a esta persona?

A veces la antena luego puede sentirse un poco diferente, es
momentáneo y no trae problemas. Se le limpia con imanes (pasarle
imanes de arriba abajo sin toparle) y se le pide que diga: yo soy (su
nombre) Siempre cerrar la conexión.
Paciente y terapeuta un buen consumo de agua
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Se realiza un auto rastreo

desde la parte pre-pineal

(pre-rolándica) entre los dos

hemisferios.

MÉTODO DE AUTO RASTREO
D

r. C
é

sa
r R

iva
d

e
n

eira



MÉTODO DE AUTO RASTREO

Ir pronunciando mental o en voz alta las partes del cuerpo
que se van rastreando en uno mismo.

Con la mente ir ubicándose en cada lugar que se mentaliza.

Se mide en los talones, pulgares, dedos índice y pulgar de
una de las manos.

Cuando en un lugar se presente la alteración, poner un
imán negro físicamente para confirmar.

Impactar y dejar el tiempo que fuere necesario.
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Preguntar

DAME tu SI / tú máximo SI. (La respuesta normalmente será 
desigualdad de los talones, pulgares, etc. en algunas personas, 
al contrario. “Dame tu no” No se desigualan. 

¿Puedo este momento realizar el rastreo? ¿Estoy apto para 
recibir Biomagnetismo? / Estoy apto para recibir 
Bioenergética?
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