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El ser humano posee una naturaleza multi-dimensional,
integrada por diferentes niveles de funcionamiento
energético.

La mente no tiene límite en tiempo ni espacio.

La enfermedad no siempre es material en su origen, se gesta
en otro plano de conciencia.
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RASTREO  POR  PLANOS

En ese momento es importante:

- No tener ni intención, ausencia de prejuicios 

- Estar en blanco 

- Primero antes del rastreo, permiso del paciente

El campo magnético posee toda la información, a la que llamamos 

bioenergía. Permitiendo realizar esta forma de diagnóstico.
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RASTREO  POR  PLANOS

Se debe llegar a planos profundos cuando el paciente lo
permita.

Importante zona del cerebro a utilizarse. Sentir que se
rastrea con los dos hemisferios, zona rolándica, pre y post,
la orden sale del cerebro.

Cada paciente es diferente y en el transcurso del
tratamiento se encuentran diferentes capas que deben
profundizarse.
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POLARIDAD  MAGNÉTICA DEDOS

Cuando no tengamos imanes podemos hacer lo mismo con 

los dedos.

Los dedos medios de las manos:

- El derecho es rojo. 

- El izquierdo es negro. 

Rastrear en tercera persona.
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1. PLANO ORGÁNICO 

1. Microbiológicos
1. Regulares
2. Reservorios
3. Asociados
4. Fagos – priones

2. Generales
1. Especiales
2. Disfuncionales
3. Temporales
4. Recíprocos 
5. Cinturones
6. Focos  
8. Otros: Carenciales, tóxicos, alérgenos, cromosomas, genéticos, etc.
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1. PLANO ORGÁNICO 

1. MICROORGANISMOS
1. 1. Regulares
Virus, bacterias, hongos, parásitos, fagos y priones.
Fagos. Son virus que infectan bacterias, no se multiplican y no la
matan, están presentes en el medio ambiente.
Priones. Son partículas ADN, ARN, sin ser virus, no son
organismos vivos, tienen características patógenas e infecciosas.

1.2. Reservorios. Comunes u ocultos. (Pág. 25)
Desde estos sitios los microorganismos ejercen a distancia trastornos.
Luego de ubicar cada reservorio, determinar la polaridad. Mantener
colocados los imanes durante el rastreo.
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1. PLANO ORGÁNICO 
2. GENERALES (Pág. 26)

2.1. Especiales
2.2 . Disfunciones
2.3. Cinturones
Paras reforzar la acción. Mas de un par en un lugar, los imanes van
unidos y alternando su polaridad. Iniciando con negativo.
2.4. Focos
Estos focos trabajan en los sistemas, preguntar de uno en uno y el que
sale se rastrea con los imanes.
2.5. Carencial
Al cuerpo hay que darle lo que necesita y quitarle lo que le estorba.
La ausencia de aminoácidos (proteínas), vitaminas, oligoelementos,
agua, hidratos de carbono, grasas, etc. trae trastornas al organismo.
Ir nombrando los elementos y saber que le falta, los imanes no
recuperan esta carencia.
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1. PLANO ORGÁNICO 

2.6. Intoxicación, envenenamiento

2.7. Alergias

2.8. Estructural – Orgánico.

2.9. Enfermedades clínicas.

Quimioterapia
Hasta donde afecto a la célula. Si recibió quimioterapia, otra terapia 
o terapia de quelación. 
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- Sofrológico

- Psicológico (Psico-emocionales)

- Emociones atrapadas, muros en el corazón

- Sistémicas psicológicas, transgeneracionales, constelaciones

- Interferencias psicológicas, creencias subconscientes, frustraciones,

lo no resuelto.

2. PLANO EMOCIONAL    (Pág. 33) 
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Dar orden de forma interna.

“Voy al plano emocional” Comprobar: ¿estoy en el plano 

emocional?

Sofrológico
La imagen de uno mismo. Cuando hay mutilación de cualquier 
parte del cuerpo, crea un conflicto y el cuerpo contesta. 

Psico emocionales
Importante conoce3r su significado. (Pág. 133)

2. PLANO EMOCIONAL    (Pág. 33) 
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2. PLANO EMOCIONAL    (Pág. 34) 

Emociones atrapadas. Muros del corazón

Con imanes o con 3elk método del código de la 
emoción

Sistémicas psicológicas, transgeneracionales,
constelaciones.

Interferencias psicológicas, creencias
subconscientes, frustraciones, lo no resuelto.

Terapias con otros especialistas
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3. PLANO ENERGÉTICO    (Pág. 34) 

1. Bloqueos energéticos
2. Lugares energéticos
3. Sentimientos negativos
4. Bloqueo pasado
5. Elementales, larvas energéticas
6. Hechizos
7. Espirituosos, entidades
8. Malignos
9. Demoniaco, posesión
10. Otros

Nota: Recomendable cuando se encuentran estos fenómenos remitir 
a personas preparadas y profesionales que manejen estas situaciones.

Dr. César Rivadeneira



3. PLANO ENERGÉTICO    

1. Bloqueos Bioenergéticos: chakras, meridianos, cardio 
magnetismo, ejes corporales.

2. Lugares energéticos: Interferencias geopáticas, 
electromagnéticas: Líneas de Herman, Líneas de Curry. Puntos 
estrella, hidro magnéticas, radioactivas, geométricas, etc.

3. Sentimientos negativos de otros, envidia, rencor, relaciones 
tóxicas, etc.

4. Bloqueo pasado: astral, interferencia vidas pasadas, ciclos 
astrológicos.
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3. PLANO ENERGÉTICO    

5. Elementales básicos, larvas energéticas. Oscuros parásitos 
se alimentan de las emociones, cosecha de almas.

6. Hechizos, magia negra, brujería, vudú, etc. 

7. Espirituosos, entidades. Se pregunta a las entidades con 
las personas que han muerto, pero que contestan. Son 
energías bajas, se alimentan del miedo, no son fuertes. A 
las entidades negativas se les manda como a los virus, que 
se retiren. 

Por personas muertas preguntar: ¿El muerto le perdonó? Si no 
le perdonó tiene que haber arrepentimiento y pedir que le 
perdone.
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3. PLANO ENERGÉTICO    

8. Malignos, íncubos, subcubos. Su única misión es atraer primero 
para atormentar después. Demonios íncubos. Un hombre joven, 
muy atractivo, que seduce y atrae a mujeres, a las que atormenta, 
Los subcubos, demonios poseen siempre el aspecto de mujer, de 
belleza extraordinaria. Seduce y luego atormenta.

9. Demoniaco, posesión,

10. Otros.
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3. PLANO ENERGÉTICO    

CHAKRAS 
Chakra significa "rueda" en 
sánscrito. Se denominar a los 
centros energéticos del cuerpo 
humano.
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PLANOS

CHAKRAS
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BIO SINERGÉTICA 
Cuando se trasplanta un órgano de otra persona, una 

transfusión de sangre, se sobrepone la energía del otro 
en el paciente 

PORTALES         (Pág. 38) 

“Cervical 3 y Sacro”? 
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PORTALES 
¿Existen pares ocultos-escondidos? ¿Dónde?, buscar la ubicación e 
impactar (Pág.43,65)

Dimensiones (1,2,3…)

El alma

Ancestros familiares, vidas pasadas

Varios

Al terminar siempre cerrar el portal. “portal ciérrate”, se puede 
realizar un movimiento con la mano en contra agujas del reloj sobre el 
paciente, o solo mentalmente y confirmar diciendo: “Se cerró el 
portal?
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PARES  OCULTOS 
Son aquellos que están escondidos y hay que 

preguntar al cuerpo si existen. 

PARES  DE DESARROLLO   
( P Á G .  3 9 ,  )

Los que pueden ayudar en el desarrollo integral 
de  la persona.

Siempre preguntar al cuerpo.
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PARES  PERSONALES   ( P Á G .  3 8 )

Son aquellos que se presentan en un paciente específico, no se 
repiten y lo llevan a la curación.

Cuando el pacientes que no mejora buscar nuevos puntos y 
encontrar el par.

A veces son pares temporales o específicos para ese paciente en 
particular. En la práctica constante s encuentra a veces con 
nuevos puntos.

Con la bioenergética y el conocimiento se puede determinar los 
lugares específicos externos del cuerpo, a qué lugar anatómico 
representan y que es lo que le produce esa disfunción.

D
r. C

ésar R
ivaden

eira



BÚSQUEDA DE NUEVOS PARES

En la práctica se encuentran nuevos puntos.

Pacientes que no mejoran iniciar búsqueda de
nuevos puntos.

Completar con puntos que hacen resonancia y
formar un nuevo par.

Cuando estos pares nuevos se repiten, tienen que
ser confirmados y compartidos.
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